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夏休みを迎えて

校 長 石黒 達士
桜の花に見守られながらスタートを切った１学期も、今日で終わり。いよいよ４５

日間の長い夏休みが始まります。この１学期間、わずか数ヶ月ではありましたが、子
どもたちは、日を重ねるごとに成長の足跡を見せてくれ、嬉しく思うことが多々あり
ました。特に、１年生は入学時のあの心細気な表情が消え、元気よく通学してくれる
ようになりました。また、高学年は、縦割り活動を通して、友達と協力して行事を成
し遂げることの大切さを学びました。他の学年でも、いろいろな取り組みの中で、楽
しい思い出をたくさん残したのではないでしょうか。

また、１学期の生活目標として取り組んできた「元気にあいさつをしよう」という
ことは、児童会活動や各学級でも取り組んでくれたので、少しずつ定着してきている
ように思いますが、まだまだ不十分な面もあります。以前に比べて自分から進んで声
を出し、あいさつできる子どもたちが増えてきたことは嬉しいことです。あいさつは、
強制してさせるものではありません。自ずから心の表れとしてできるようになってこ
そ、本物なのだと思います。そのためにも、子どもたちにあいさつをすることの意味
や大切さを教え、大人が率先してあいさつを続けていくことが大切だと思います。夏
休みの間も家庭や地域で元気なあいさつが聞けるよう見守ってあげてください。

さて、夏休みの間、子どもたちの生活の中心は、学校を離れ「家庭」や「地域」に
なります。学校とは違う場所で、またいろいろな楽しい体験や経験をするのではない
でしょうか。ぜひ、この長期間の休みを有意義に過ごすことができるよう、ご家庭で
も子どもたちと話し合ってみてください。家族の一員として、地域の一人として、自
分に自信をもつことができるような体験や経験をぜひ積んで、心も体も成長させる貴
重な機会となってくれることを願っています。

そして、9月には美加小のみんなの元気な笑顔に会えるのを楽しみにしています。
元気いっぱい、有意義で楽しい夏休みを！

学校におきましても、夏休み中の学習・生活・健康安全等について事前指導を行い
ますが、以下に記しておりますことにつきましては、ご家庭でも特にご留意いただき、
ご協力をお願い申し上げます。子どもたちが、安全で、楽しく、充実した夏休みを過
ごすためには、学校・家庭・地域のより密接な連携が必要となっています。

何かお気づきのことが生じましたら、ご遠慮なく学校までご連絡下さい。
（美加の台小 ６２－２４６８）

（１）生活全般について
・毎日、子どもと話し合う機会を作っていただいて、親子のふれあいを深めてくだ
さい。

・朝夕のあいさつなど、日常の礼儀の基本を身につけさせてください。
・起床、就寝時刻等、規則正しい生活をさせてください。
・年令に応じて、家事を分担させ、家族の一員であることの認識を深めさせてくだ
さい。（食事の準備・片付け、室内外の清掃、動物の世話、草花の栽培など）



（２）遊びについて・・・遊びの範囲は、全学年とも原則として校区内に限定してい
ます。校区外へ出かける時は、親に言って親の許可をもら
うようにしてください。

・危険なところ（道路、川、池など）では遊ばないよう注意してください。
・川や池での魚釣り、ゲームセンターなどへは、子ども達だけで行かせないように
してください。

・花火は、子どもだけではしない。
・テレビやテレビゲームをする場合は、家の人と相談し時間を決めてする。
・かけごとはしない。（お金・ゲームカードなど）
・子どもが外出する時は、「どこへ」「だれと」「何の用で行くのか」「いつごろ帰
るのか」を家の人に告げて、”約束の時間までに”帰宅させてください。

・夜の外出（夜店、盆踊り等）は、大人と一緒に行く。
・小遣いの与え方や使い方には十分配慮してください。

（３）家庭学習について
・自ら課題を見つけ、自学自習する習慣を身につけさせてください。
・自分にあった学習計画を立て、出来るだけ午前中の涼しいうちに学習する習慣を
身につけさせてください。

・長時間を要する観察、調査、研究、制作等、夏休みにしかできないことにじっく
り取り組ませてください。

・読書の習慣を身につけさせてください。
（４）健康・安全について

・交通ルールを守り、自転車の乗り方・飛び出し・車に気をつけさせてください。
・早寝、早起きを習慣づけてください。
・外出時は、出来るだけ帽子をかぶらせてください。（熱中症に気をつけよう！）

（５）その他
・神社、仏閣等文化財の保護や公衆道徳を守ること等を、家族で外出されたおり、
実際の場に応じて教えて下さい。

・塾や習い事等において、他校の子どもとの争いや非行に巻き込まれることもあり
ますので、十分に注意して下さい。

家庭や地域のみなさんでこどもたちを守りましょう

１．こどもたちに伝える ５つの約束
①一人では遊びません。
②知らない人にはついて行きません。
③連れて行かれそうになったら大声を出して助けを求め、「こども１１０番の

家」へ逃げ込みます。
④誰とどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言ってから出かけます。
⑤お友達が連れて行かれそうになったら、すぐ近くの大人の人に知らせます。

２．子どもが遊びに行くときは、必ず行き先を確認して下さい。
３．一人遊びの子どもを見かけたときや、夕方暗くなる頃に一人でいるところを

見かけられたときは、「ひと声」かけてあげて下さい。

お知らせ
夏休み中の登校も、通学路を通って学期中と同じように登校しましょう。

（自転車、サンダルでの登校は禁止です。）
８月２２日（土）登校日、環境整備作業（ ８：３０～１０：３０）

親子ふれあい行事 （１４：００～１７：００）
９月 １日（火）始業式 購買販売時間は ８：１０～９：１０の１時間だけです。

つり銭のいらないようにお願いします。


